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Don’t worry, be happy (part 1)
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Bimba di due anni, in buone condizioni generali, veniva
inviata dal pediatra per la comparsa improvvisa di pomfi
non pruriginosi associati a lesioni ecchimotiche distribuite
su gran parte dell’ambito cutaneo.

Presentava dolore alle estremita con difficolta alla
deambulazione.

EOD: pomfi confluenti a formare lesioni anulari e policicliche,
con centro ecchimotico.

Assenti febbre e prurito.

| genitori segnalavano irritabilita della piccola.

Anamnesi personale non rilevante ad eccezione di un episodio
infettivo delle prime vie aeree, una settimana prima.

Esami di laboratorio: nella norma, compreso assetto
coagulativo.

Diagnosi di orticaria acuta figurata emorragica

Denominata anche orticariamultiforme, & una particolare
forma di orticaria acuta, poco frequente.

Prevale nei bambini di etainferiore ai 3 anni.

E‘ pili spesso secondaria ad episodio infettivo piuttosto che
all’assunzione difarmaci.

Il prurito & quasi sempre assente.

Gliesamidilaboratorio non mostrano alterazione dellacrasi
ematica.

Quandosiassociaangioedema delle estremita & frequente il
dolore con artralgie associate ad impotenza funzionale
transitoria. | pomfidanno esito a ecchimosisuperficialiche
regrediscono spontaneamente in alcune settimane.
Risolutivalaterapia antistaminicaper os.

DD:

- Porpora di Schonlein-Henoch: puo colpire cute,
articolazioni, apparato gastrointestinale e reni. 1l quadro
clinico é piu polimorfo con durata maggiore delle singole
lesioni, in genere di alcunigiorni.

- Serum sickness-like eruption: quadro clinicosimile con
dolore articolare ma sempre associato a febbre.
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